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Hola, soy

José Luis Campos Moya
Tengo 38 anos.

Mi domicilio es:

Compostela 235, Nueva Galicia,

Monterrey, Nuevo Ledn

Mi contacto es:
T.8112528675
soy@pepecampos.com
www.pepecampos.com




Mi objetivo

Ayudar a las personas a encontrar el camino a una
vida mejor, con mas felicidad y mejores relaciones,
generando un cambio de actitud mas responsable y
llena de sentido ante la vida.
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Mi formacion
acadéemica

Formacion Internacional en
Coaching Existencial Sociedad
Mexicana de Analisis Existencial
y Logoterapia, S.C.

Maestria en Desarrollo Humano
Universidad Iberoamericana

Diplomado en Terapia Gestalt
Centro Fritz Pearls

Licenciatura en Teologia
Instituto de la Arquididcesis
de Monterrey

Licenciado en Filosofia
Instituto de la Arquididécesis
de Monterrey
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Mi experiencia laboral

Pepe Campos Colegio Mexicano
Coach de Vida Maestro Titular y Tutor 2° Secundaria

Universidad Iberoamericana
Maestro en Diplomado de DH

IPSE CONSULTING
(Desarrollo Organizacional)
Consultor Asociado

ISSSTELEON

Coordinador de Desarrollo

humano y Calidad Turning Consulting Group
Desarrollo Humano

LIVE & JOY Consultoria
Socio Fundador y Consultor
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Otros de mis
estudios

COACH DE VIDA

Taller NOM-035-STPS
Factores de Riesgo
Psicosocial en las empresas,
Universidad Iberoamericana,
Noviembre 2019.

Curso Formacion de
Instructores Basico,
ICET

Diplomado en
Doctrina Social Cristiana,
IMDOSOC, 2008-2011

Curso de Psicologia

(8 semanas),

Instituto de la Arquididcesis
de Monterrey
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M |$ ® Acompafamiento a procesos

° P personales de adolescentes
aCtIVIdades y adultos

& Coordinacion y liderazgo de

Facilitador de cursos, talleres i . .
@ Multiples equipos de trabajo.

Y procesos de desarrollo

humano y organizacional. . . :
& Organizacidn y planeaciones

estratégicas de proyector

Comunicacion ,
Yy programas de Bienestar

afectiva y efectiva
Y Laboral y Desarrollo

Liderazgo : .
| <9 Organizacional
Manejo de grupos y
formacidn de equipos . . .
! auip & Coordinacion y planeacién de
de alta eficiencia

actividades sociales.
Escuela de Padres
INnteligencia emocional
Reelaboracidon y
reconstruccion de la Vida

Perddon
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INGLES 80%
Disponibilidad para viajar
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Mis competencias

Me he desarrollado en el trato

y trabajo con las personas,
poseo gran habilidad para
escuchary comunicar, liderazgo
y organizacion, me gusta el
trabajo en equipo y promuevo la
participacion activa y consciente
de mis colaboradores.

Me he desempenado como
maestro, consejero, coach,
coordinador y lider lo cual me

ayuda a tener un buen trato

con las personas.

Capacidad de aprendizaje, de
adaptacion, y promocidon de
proyectos sociales. Se trabajar
tanto con adolescentes,
jovenes, adultos solteros y

matrimonios.
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Mis
voluntariados
sociales

Coordinador de Pastoral Social
y actividades sociales
Parroquia San Jorge Martir, y decanato.

Unidos Somos Iguales A.C.
Desde 1999
(personas con discapacidad)

Coordinador Grupo DEJ
Parroquia San Jerdnimo

Fundador Grupo Misiones
San Jerdnimo

Casa Hogar de la Misericordia
(1 ano)
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